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Efni: Umsdgn Mannréttindaskrifstofu islands um tillogu til pingsalyktunar um métun stefnu til ad
draga ar skadlegum afleidingum og hlidarverkunum vimuefnaneyslu, til verndar neytendum
efnanna, adstandendum beirra og samfélaginu i heild. 143. 16ggjafarping 2013 -2014, pingskjal nr.
630 — 335. mal.

Mannréttindaskrifstofu islands (MRSI) hefur borist framangreind pingsalyktunartillaga til umsagnar.
Helstu markmid peirrar stefnu sem 16gd er til med tilldgunni og MRSI tekur heilshugar undir eru; ad
veita neytendum vimuefna og adstandendum peirra mannddlega pjonustu og ofluga
mannréttindavernd, ad ldgmarka margvisleg skadvaenleg ahrif sem neysla 6léglegra vimuefna hefur
fyrir neytendur efnanna, adstandendur peirra og samfélagid allt, ad auka traust vimuefnaneytenda 4
stofnanir samfélagsins, ad efla rannsdknir og upplysta umraedu um vimuefni, afleidingar neyslu peirra
og stefnumadtun i malaflokknum og aé minnka til lengri tima eftirspurn eftir 6l6glegum vimuefnum.

MRSI stydur pingsalyktunartilldguna og telur ad mikilvaegt sé ad stjérnvold marki heildstaeda stefnu |
pessum malaflokki. Ljost er ad ekki hefur verid naegilega skyr stefna i pessum malum fram ad pessu
og vida pottur brotinn pegar kemur ad medferdarurraadum og annarri adstod vid fikniefnaneytendur
og adstandendur peirra. Aukinn studningur vid vimuefnaneytendu, betri pjénusta og forvarnir eru i
samraemi vid alpjédlegar mannréttindaskuldbindingar [slands s.s. vegna samnings Sameinudu
pjédanna um efnahagsleg, félagsleg og menningarleg réttindi. En i 12. gr. hans er dkvaedi um ad riki
beri ad vidurkenna rétt sérhvers manns til pess ad njota likamlegrar og andlegrar heilsu ad haesta
marki sem unnt er. Enn fremur ber ad lita til pess ad i flestum tilfellum hefst neysla vimuefna
snemma og ber pa ad lita til Barnasattmala Sp. sem légfestur hefur verid hér & landi. | honum er ad
finna ymis akvaedi sem leggja skyldur a herdar adildarrikja til pess m.a. ad tryggja ad born fai notid
besta heilsufars sem haegt er ad tryggja (24. gr.) og gera videigandi radstafanir til ad vernda born
gegn 6loglegri notkun avana- og fikniefna (33. gr.). Einnig er fjallad um i 40. gr. ad adildarriki skuli
vidurkenna rétt peirra barna sem eru grunud, 4dsokud eda fundin sek um brot a refsilogum til
medferdar sem styrkir vitund peirra um eigin géfgi og manngildi og tekur tilliti til aldurs barnsins.

Af pessum dkvaedum ma sja ad avallt beri ad bera virdingu fyrir manngildi einstaklingsins pegar
stjérnvold setja fram stefnur i malefnum og er pad sérstaklega mikilvaegt i malum er IUta ad heilsu og

manngildi einstaklinga.
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